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Naam: Krol 
Voornaam: Janine 
Geboortedatum: 6 februari 1980 
Geboorteplaats: Amsterdam 
Nationaliteit: Nederlandse 
BSN: 129978541 
Woonplaats: Amsterdam 
Tel.: 06-51014416 
Email: janine@janinekrol.nl 
Website: www.janinekrol.nl 
Rekeningnr: NL28INGB0006762453 
BTW-ID: NL001595665B35 
KvK-nr: 32140870 
Rijbewijs: ja 
Agent: KB Events & Artists Agency 
Tel. agent: 023-5622827 
Kinderen: Noah (‘06), Storm (‘12), Julie (’13) 
Lengte: 1.78 m 
Gewicht: 59 kg 
Ogen: blauwgroen 
Haar: blond, bob/schouderlang 
Confectiemaat: 36 
Jeans: 28 w, 32 l 

Schoenmaat: 39 
BH-maat: 75D/E 
Tattoos/piercings/littekens: geen 

 
 

 
 
Showreel acteren: https://www.youtube.com/watch?v=mBkoz_upH34 
Presenteren: https://www.youtube.com/watch?v=PN01_yupUc4 
 
 
Talen 
 
Nederlands native 
Engels vloeiend in woord en geschrift 
Redelijk Duits, beetje Frans 
Dialecten: Amsterdams, Schots 
 
          
Opleidingen 
 
Illustratieve Vormgeving Hogeschool voor de Kunsten Utrecht 2003-2005 
Vooropleiding Acteren De Trap A’dam feb-juni 2002 
Religie en Levensbeschouwing Vrije Universiteit A'dam 2000 - 2001 



VWO Geert Groote School A’dam dipl 1999 
 
 
Cursussen/workshops/masterclasses 
 
Opleiding tot Trainingsacteur Ludiek Trainingen Christian Doll sept/okt 2024 
Workshop Stemacteren voor acteurs Barnier Geerling nov 2012 
Masterclass Acteren voor de Camera Monic Hendrickx KemnaTraining maart 2011 
Masterclass Auditeren Marina Wijn, Betty Post, Marc van Bree, Frank Ketelaar, Lodewijk Crijns, 
Marcus Azzini KemnaTraining juni 2010 
Workshop Stemtechniek- en expressie Yvette Fijen KemnaTraining jan 2010 
Cursus Ivana Chubbuck Theorie Improduct sept-dec 2009 
Masterclass acteren voor de camera Farideh Farjdam KemnaTraining april 2009 
DramaCoach acteercursus stadium D Birgit v/d Jagt feb-mrt 2008 
Mediatraining Wilma Nanninga nov 2007 
Workshop monoloog auditie training Nora Mullens april 2007 
Theater 1-vervolg CREA A’dam feb-mei 2005 
Masterclass Acteren Marieke Heebink mrt 2005 
Theater 1 CREA A’dam sep-dec 2004 
Camera-acteren UCK 2003 
 
 
Film/TV/videoclip 
 
Katwalk tv-programma en vlog (afl. Katfight – fotoshoot) september 2016  - ‘vertegenwoordigster 
Libresse’ 
Family Wars korte film (48 Hour A’dam) Tom Castricum mei 2015 - ‘moeder’ 
Achter Gesloten deuren tv-serie seizoen 1 afl. 22 (De Gemaakte Waarheid) Michiel Doekes juli 
2012 - ‘Caroline’ 
Z@appdelict tv-programma André Broertjes maart 2011 – ‘Maribel’ 
Amsterdam Heavy Amerikaanse speelfilm Michael Wright jan 2011 – ‘dr. Mulder’ 
20 December korte film Okke Rutte jan 2011 – ‘zus’ 
Heel Goed Nieuws videoclip Spinvis Hans Kok jan 2011 – ‘nieuwslezeres’ 
Terugslag korte film Frank van Zuidam dec 2010 – ‘zieke vrouw’ 
De Leukste Verborgen Cameragrap van Nederland tv-programma (2 afl.) Erik Eijgenstein e.a. aug-sept 
‘10 – tolk, moeder 
Taart korte film (48 Hour Film Project A’dam) regie Boris en Juriaan Booij mei 2010 – hoofdrol ‘Roos’ 
Heart to Get korte film Jasper Sala april-juni 2010 – bijrol ‘Gina’ 
Breuk korte film (48 Hour Film Project Breda) Mick van Herk maart 2010 – hoofdrol ‘Kitty’ 
De Maakbare Mens mockumentary (studieproject over genderselectie) Frank Witkam maart 2010 – 
hoofdrol ‘Janine v/d Heide’ 
Voorbijgangers speelfilm Fabian van Dongen, okt 2009 – bijrol ‘prostituee Els’ 
Lupo Thomas film Spinvis, Hans Kok aug-sept 2009 – bijrol ‘Claudia’ 
We Missen Niemand jeugdfilm jeugdtheaterschool Act Kids Suzanne Becht juli 2009 – bijrol ‘Moon’ 
Los Zand (examenfilm) filmisch portret Esther Ris mei 2009 – hoofdrol vrouw 
Eigen Kracht videoclip van Uzi Siar Sedig mei 2009 – rol ‘moeder (Marilyn)’ 
El Tango de la Muerte korte film Boris Blom en Daniel Milton maart 2009 – hoofdrol ‘Julia’ 



Coma trailer (studieproject) Saskia Elings jan 2009 – bijrol ‘Marina’ 
Ongeboren examenfilm Michael Kolenbrander mei-juni 2008 – hoofdrol ‘zwangere vrouw’ 
Laatste Adem examenfilm Okke Rutte okt 2007 – bijrol ‘Annabel’ 
Hassan K. korte film Jeroen Horrevorts mei 2007 – hoofdrol ‘Jenny’ 
Job examenfilm Arian Stoetzer mei 2007 – bijrol ‘Lisa’ 
Carnifex speelfilm Bart van Tunen 2007-2009 – bijrol ‘journaliste Loesje Nachtschade’ 
Prime korte film maart 2007 – hoofdrol ‘Nina’ 
 
 
Commercials 
 
G'woon  tv  Thirza Schaap  mei 2017  -  bijrol moeder 
Plus tv  Rogier van der Ploeg september 2015 - bijrol voetbalmoeder 
Bavaria online  Rogier Hesp juli 2015 - bijrol vriendin 
Eneco online  Martijn van Hees juli 2015 – bijrol vrouw 
ANWB Vakantiecoach online  Martijn Winkler juni 2015 – hoofdrol moeder 
Bol.com tv Erik Bulckens juni 2011 – hoofdrol nagelspecialiste 
Vaya tv Rogier Gerritsen december 2010 – hoofdrol vrouw 
Kwantum tv Frits Taberima september 2010 – hoofdrol vrouw 
De Alliantie internet Mark Sedney mei 2010 – hoofdrol vrouw 
LU ChocoPrince tv Dana Nechushtan, maart 2010 – bijrol moeder 
Philips intern product pitch Noea Stephan v/d Brink jan 2010 - hoofdrol Lisa 
HTM internet november 2009 – bijrol passagier 
OV-Fiets internet/stations sept 2009 – hoofdrol vrouw op fiets 
Ikea tv juni 2009 – Janine’s oog in de hoofdrol 
T-Mobile intern Daniel Dow feb 2009 – rol lerares Marieke 
ABU internet Joris Hoebe okt 2008 – rol sollicitante mevr. Van Dijk 
Quaker tv Floris Kingma, mei 2008, - bijrol vriendin in restaurant 
Close Your Eyes internet (watistoegankelijkheid.nl) Psycho-remake mei 2008 – bijrol Marion Crane 
Motorola internet (State31) Lars Siemens nov 2007 – hoofdrol vrouw met mobiel 
EasySecure tv (RNN7) product IdentySoft Remco Breslau okt 2007 – bijrol secretaresse 
Frisia Financieringen tv Ramon Swaab aug 2007 – hoofdrol servicemanager Anouk van Beek 
Stichting 1WI tv oktober 2005 – bijrol winkelende vrouw 
 
 
Bedrijfsfilms 
 
Ahold  interne bedrijfsfilm  augustus 2016 – category manager 
Nederlands Oplenluchtmuseum  Gerrit Rietveld huisje  Christiaan Kuipers  maart 2016 - moeder 
LUMC e-learning Stefan van der Kamp november 2015 – patiënt 
Track your Sound Niels Ruitenbeek november 2014 - moeder 
Influvac Abbot bedrijfsfilm Mark Sedney juli 2013 – moeder 
Stichting Praktijkleren bedrijfsfilm Ilse van Kollenburg maart 2011 – ‘directrice Vicky Bijl’ 
Price Waterhouse Coopers bedrijfsfilm maart 2011 – ‘Melanie’ 
Brinks Nederland bedrijfsfilm Christiaan Kuipers feb 2011 – hoofdrol vrouw 
e-learning bedrijfsfilm Joep Sertons nov 2010 – ‘mevrouw Pressie’ 
Elsevier Opleidingen bedrijfsfilm Martin Oudshoorn nov 2010 – rol medewerker 
Berneria website filmpje Ellen-Alinda Verhoeff april 2010 – rol ‘Nienke’ 



Trouwzeker.nl websitefilmpje Ruben Koster feb 2008 – rol ‘verzopen bruid’ 
Taat & De Regt webistefilmpje okt 2007 – rol ‘bellende vrouw’ 
 
 
Theater 
 
Koffie en Cake #2 project Grasduinen 2, BonteHond Daan Colijn sept-okt 2010 – rol ‘verpleegster’ 
The Girl in the Mirror H.E.A.R.T. Producties Dina Bosma juli 2010 – rol ‘Anna’ (moeder) 
Cliff Theatergroep Blisz Damin Hoek oktober 2009 – (hoofd)rol ‘Didi’ 
Medea Warme Melk Met Rogier Dasselaar april-juni 2009 – hoofdrol ‘Medea’ 
Festen Toneel Haarlem Kasper Kapteijn nov 2008 – (hoofd)rol ‘Hélène’ 
De Schreeuw van de Leeuwerik Griffioen te A’veen 2000-2001 – rollen ‘maitresse’ en ‘inquisiteur’ 
Diverse theater-/musicalproducties op middb.school (Geert Groote School Amsterdam) 1993-1998 – 
o.a. rol van ‘Hoofdman 1’ in theaterstuk De Goden Treft Geen Blaam 
 
Modellenwerk 
 
NCOI-brochure (Utrecht, juli 2016) 
Eye filmmuseum affiche, poster, website Arjan Benning (A’dam, november 2014) 
Markus Verbeek Preahep en Overduin en Boertien drukwerk en website (A’dam, maart 2014) 
Stemacteren.nl advertentie en website Barnier Geerling (Leiden, mei 2013) 
ANWB-brochure Maarten Stolp/Bertolt Kolthof (Rotterdam, september 2012) 
Growing Love Fotoproject Lucas van Twillert (2012) 
Opel reclame Arthur Mebius (Naarden, september 2011) 
‘Claudia d’r bij’ studentenproject Ganna Verhoeven (A’dam, feb 2011) 
Stichting September brochure astma (Almere, feb 2011) 
Ikea campagne Rien Nederveen (Amsterdam, mei 2009) - oog 
Het Rode Kruis campagne (Delft, april 2009) 
Interpolis foto’s voor commercial (A’dam, april 2008) 
Taat & De Regt website okt 2007 
Eiffel website/folder Jan Ruinard (Schiphol, mei 2007) 
Artesia Bank reclamefoto Geek Zwetsloot (Hoofddorp/Den Haag, mei 2007) 
Beds&Bedding commercial (Amstelveen, mei 2007) 
Compu’Train website/folder/reclame Florian Lem (Amsterdam, mei 2007) 
 
 
Presenteerervaring 
 
Vlaamse Bibliotheken instructiefilm  Raphaël de Kort  december 2017 
Speedbooks Software instructiefilm Edward van Dongen april 2012 
Kennisnet instructiefilm Raphaël de Kort februari/november 2010 
De Indruk intro website Klaas Hoefnagel mei 2010 
Budget TV pilot Rookie TV januari 2010 
Quiz online pilot NuGuRu Francois Boulanger oktober 2009 
KPN CD-rom Raphaël de Kort oktober 2009 
Van Niets naar Iets pilot spelshow Rookie TV mei 2009 
Capgemini internet Erwin van Dijck maart 2008 



Beatrix Theater Utrecht bedrijfs-DVD November 2005 
  
 
Stemmenwerk 
 
Penny ‘Liefde in de Lucht!’ (luisterstrip) Barnier Geerling okt 2013 – feb 2015 - ‘Storm’ 
Dead Rising III (game) Barnier Geerling maart 2013 – ‘Annie’ 
Dance Central III (game) Barnier Geerling juli 2012 – ‘Dare’ en ‘Emilia’ 
EA Sports II (game) Barnier Geerling juli 2011 – ‘tennis judge’ 
Dance Central II (computer game) Barnier Geerling juni 2011 – ‘Emilia’ 
Penny Boomerang (e-reader app.) Barnier Geerling (IAM Studio’s) april 2011 – ‘Sue’ 
De Bètacanon (educatieve animaties middelbaar onderwijs) Stetz november 2009/februari 2010 – 
‘Jennifer’ 
 
 
Overig acteren 
 
PromoPodium actrice bij Moord-/Casinodiners en overige uitjes 2007-2011 – rollen o.a. ‘Inspecteur 
Sanderinck’, ‘Bonnie de Hond’ en ‘Hoofdmol’ 
Go Short Filmfestival Nijmegen regieworkshop leiding Jens Jonsson/Waldemar Torenstra, regie 
Anders Habenicht maart 2009 
Ik Wil In GTST-audities halve finale (laatste 6 vd 2000 kandidaten) nov 2007 
 
 
Schrijven 
 
Werkzaam als tekstschrijver (bijvoorbeeld internetcontent), schrijver van korte verhalen voor zowel 
volwassen als kinderen. Werkt aan debuutroman. 
 
Opleiding Romans en korte verhalen schrijven  Schrijversacademie Jacqueline de Jong, Carla de Jong, Emile 
Hollman  feb 2016 – juli 2017 
Cursus schrijftraining Schrijversvakschool Peggy Verzett A’dam jan-mrt 2013 
Workshop boek schrijven en uitgeven Maria Genova Castricum okt 2012 
Masterclass schrijven Ivo Victoria A’dam sept 2012 
Scenarioschrijven CREA A’dam 2004 
 
Prijzen/nominaties/publicaties: 
 
- Jan 2018. Eerste prijs schrijfwedstrijd Het Kerstdiner (van Schrijven Magazine), met het korte verhaal Het 
meisje met de zwavelstokjes. Prijs: schrijfopleiding naar keuze bij de Schrijversacademie. 
Publicatie in Schrijven Magazine. 
- Sep 2017. Shortlist Zomerschrijfwedstrijd Querido met het korte verhaal Je draait je om. Prijs: een boek. 
- Sep 2016. Eervolle vermelding bij SMART-story schrijfwedstrijd van de Querido Academy met het korte 
verhaal Hoe de kamer nog ruikt naar alles. Prijs: boek. 
- Jan 2016. Eerste prijs schrijfwedstrijd De Grens (Schrijven Online/Schrijversacademie/Querido), met het 
korte verhaal Een Europese Winter. Prijs: schrijfopleiding naar keuze bij Schrijversacademie. 
Publicatie in Schrijven Magazine. 



- Dec 2014. Het kinderverhaal Storm & Skye en Het Geheim van de Autowasstraat 
is uitgegeven in de vorm van een geïllustreerde luister-app, en is beschikbaar in de Apple Store 
en op Google Play. De app is bekroond met meerdere prijzen, waaronder de Tabby Award. 
- Juli 2013. Longlist van schrijfwedstrijd Het Debuut (Dordtse Boekenmarkt/Bibliotheek A tot Z) met het 
verhaal Het Debuut. Uitgave in gelijknamig e-book. 
 
 
Dans 
 
Jazz-dance en show-musical, Alide Koning, Big Apple Almere, 1995-2002 
 
 
Overige werkervaring 
 
Schipper/host freelance sinds maart 2023 voornamelijk bij Friendship Amsterdam 
Kunstenaar/entertainer freelance bij PaintFest Nederland sinds september 2022 
Stewardess Martinair 2002-2003 
Hostess bij diverse sinds 2002 
 
 
Hobby’s/interesses 
 
- literatuur 
- film 
- theater 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


